
Prière pour la paix 
Journée internationale de la paix : 21 septembre 

 
Thème 
Les Nations unies ont choisi le thème Paix= Avenir : la 
jeunesse, la paix et le développement pour la célébration, en 
cette année 2010, de la Journée internationale de la  
paix. Ce thème réunit les Objectifs de développement du 
millénaire et l’Année mondiale de la jeunesse décrétée par 
l’ONU. 
 
Mise en situation 
Placer une bougie (et des symboles de paix) sur la table au 
centre de votre groupe. Vous pouvez songer à inviter des 
adolescents ou des jeunes adultes à venir prier avec vous.  

 
Chant : Choisir un chant à la paix, par ex. La prière de St-François ou autre  
 
Animatrice : Esprit de Vie, tu nous appelles à marcher dans ta lumière vers un monde de paix. Demeure 
avec nous en cet instant où nous prions pour un avenir de paix, dans l’espérance et la solidarité avec la 
jeunesse du monde. 
 
Lectrice : «Dieu exercera son autorité sur les nations et sera l’arbitre de peuples nombreux, qui de leurs 
épées forgeront des socs et de leurs lances des faucilles. Les nations ne lèveront plus l’épée l’une contre 
l’autre et l’on ne s’exercera plus à la guerre. Venez, marchons à la lumière de notre Dieu! (Isaïe 2 :3-5)» 
 
Animatrice : Comme peuple appelé à la foi dans l’Esprit de Vie, nous embrassons notre rôle d’artisans 
de la paix. Plusieurs chefs spirituels nous ont enseigné que la paix doit être apprise. Les jeunes nous 
enseignent que nous devons aussi rêver à un monde de paix. Accorde-nous la grâce, ô Dieu, de grandir 
ensemble dans la paix. 
 

Lectrice : «Si nous voulons créer une paix durable nous devons commencer avec les enfants.» 
Mahatma Gandhi 

Ensemble : Que nous grandissions dans la paix. 
 

 Lectrice : «Où que j’aille, la paix m’accompagne, parce que sans la paix il n’y a 
que solitude» 

-Poème d’un étudiant de Croatie  
Ensemble : Que nous grandissions dans la paix. 

 

 Lectrice : «Ce n’est pas suffisant de parler de la paix. Il faut y croire. Et ce n’est pas suffisant d’y 
croire. Il faut y travailler». –Eleanor Roosevelt 
Ensemble : Que nous grandissions dans la paix. 

 

 Lectrice : «Quand je regarde le monde autour, je soupire, et je pense que nous 
pourrions au moins donner une chance à la paix». 

- Poème d’un étudiant des Etats-Unis 
Ensemble : Que nous grandissions dans la paix. 

 

 Lectrice : «La paix ne peut durer que dans les lieux où les droits humains sont respectés, les 
peuples nourris, les personnes et les nations libres.»  -Dalai Lama 
Ensemble : Que nous grandissions dans la paix. 

 

le dessin de paix d'enfants 



 Lectrice : «La paix est demeurée à mes côtés jusqu`à ce que j’aie compris ce 
qu’elle attendait de moi : que je sois libre». «Poème d’un étudiant du Brésil.» 
Ensemble : Que nous grandissions dans la paix. 

 
 Lectrice : « Nous devons faire tout ce qui est possible pour consolider la paix. Nous devons guérir 

les blessures de la guerre.» -Ellen Johnson Sirleaf-Première africaine chef d’état. 
Ensemble : Que nous grandissions dans la paix. 

 

  Lectrice : «Que la paix coule comme une rivière. Qu’elle se jette dans les cœurs 
ouverts de l’humanité.»                                           

 Poème d’un étudiant de Zambie 
Ensemble : Que nous grandissions dans la paix. 

 
Réflexion et échanges 
Animatrice : Prenez quelques moments de réflexion pour choisir la citation d’un artisan de paix qui vous 
invite à grandir dans la paix. Vous serez ensuite invitée à échanger.  
 
Offrande de prières pour la paix 
Vous êtes invitée à offrir une prière, en présence des personnes réunies aujourd’hui. 
 
Réflexion silencieuse 
Prenons quelques moments de contemplation silencieuse et prions pour nos jeunes afin qu’ils aient le 
courage de s’affirmer pour la paix et d’en garder le rêve. 
 
Prière finale 
Animatrice : Esprit de vie, dans la prière, nous sommes unies aujourd’hui aux personnes de bonne 
volonté de chaque nation. Inspire à nos chefs d’état les décisions qui réduisent la pauvreté, redonnent la 
dignité aux personnes et défendent la paix. Accorde à notre jeunesse la grâce de continuer à rêver et de 
travailler pour la paix. Dans ta lumière, guide chacun et chacune de nous  dans notre marche vers un 
monde de paix. Amen. 
 
 
 

 

Actions pour la paix  

- Prier pour la paix individuellement et communautairement. 

- Organiser une vigile de prière pour la paix dans l’Église, au travail, dans le 

voisinage. 

- Écrire à nos élus en soutien des politiques qui promeuvent la paix et le 

développement. 

- Penser à accompagner un jeune ou un jeune adulte de notre milieu 

- Participer aux organisations qui font la promotion de la justice et de la paix. 

- Être partenaire avec des jeunes dans un projet orienté vers la paix. 

- Approfondir les objectifs de développement du millénaire. 

 
Extraits de poèmes d’étudiants sur www.un.org/cyberschoolbus/peaceday/poem

 
 
Centre intercommunautaire Justice et Paix 206.223.1138  - www.ipjc.org 


