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Together We Can Do More!

eattle—On November, 5th three

hundred immigrant Latinas from
forty cities and nine counties gathered
at Latinas Connected for Change! This
first Western Washington conference in
Spanish celebrated Latina’s strengths and
accomplishments, reinforced community
support systems, and fortified Latina or-
ganizing capacity.

Hope and determination led to un-
precedented successes: the city of Seattle
sponsored us, the Seattle Center lent us
their Exhibition Hall, and the Children’s
Museum funded one hundred children
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chaperones to spend the day of 1
the conference at the museum.
Presenters Leticia Nieto and Jacque

Larrainzar donated their time and geq4/e Mayor McGinn greeting conference participants.

incredible talents to engage, edu-
cate, organize and celebrate participants.
Fifteen Latino organizations shared Span-
ish resources with attendees. Latinas from
all socioeconomic groups, nationalities,
and walks of life inspired one another
by exchanging insights of inner strength,
motivation and leadership development.
Participants were grateful for a safe
space to open up and share their experi-
ences, “I really liked that at this conference
we were in a safe place to share and speak
our truth in Spanish.” The conference
strengthened their sense of belonging,
“Being here, makes me feel that I belong.

Our sisterhood gives me the courage |
need to keep going.” Healing and lib-
eration happened while recognizing their
strengths, “I freed myself through the
recognition of my achievements.” The
women claimed their leadership potential
and joined other Latinas to create a more
visible movement, “I am here because we
need to have more visible leadership in the
Latino community. If we do so, our com-
munity will be stronger, more responsive,
and willing to act upon the problems we
face.” The need to connect with other
everyday leaders and regain hope for a
better future was fulfilled, “I reaffirmed
my conviction to continue to support my
Latino community. Today I discovered that
I am not alone, many women share my
dreams. Together we can do more. Change
can actually happen.”

— N

iUnidas Podemos Hacer Mas!

eattle—El 5 de noviembre, trescientas

mujeres Latinas inmigrantes proveni-
entes de cuarenta ciudades y nueve con-
dados se reunieron en iLatinas Conectadas
para el Cambio! Esta primera conferencia
en espaiiol en el Oeste de Washington
celebro la fuerza y los logros de las Latinas,
reforzé los sistemas de apoyo comunitario
y fortaleci6 la capacidad de organizacion
de las Latina.

Fe y determinaciéon nos llevaron
a éxitos sin precedentes: la ciudad de

Seattle nos patrocind, el Seattle Center
nos prest6 su Sala de Exposiciones y el
Museo del Nifo auspicié a un centenar
de hijos de participantes para que pasen
el dia de la conferencia en el Museo.
Las presentadoras Leticia Nieto y Jacque
Larrainzar donaron su tiempo e increible
talento para educar, organizar y celebrar
a las participantes. Quince organizacio-

“Estar aqui me hace sentir
que pertenezco. Nuestra

hermandad me da el valor
que necesito para seguir
adelante.”

nes Latinas compartieron sus recursos
en espanol con las asistentes. Latinas de
diferentes nacionalidades se inspiraron
entre si intercambiando ideas sobre el de-
sarrollo de la fuerza interior, la motivacion
y el liderazgo.

Las participantes se mostraron agra-
decidas por tener un espacio seguro para
compartir sus experiencias, “Me gusto
mucho que en esta conferencia estuvimos
en un lugar a salvo para compartir y hablar
nuestra verdad en espanol.” La conferencia
fortaleci6 su sentido de pertenencia “Estar
aqui me hace sentir que pertenezco. Nues-
tra hermandad me da el valor que necesito
para seguir adelante. Las participantes se
liberaron al reconocer sus logros, reclama-
ron su potencial como lideres y declararon
que querian unirse a otras Latinas para
crear un movimiento mas notorio, “Estoy
aqui porque tenemos que tener un lide
razgo mas visible en la comunidad Latina.
Si lo hacemos, nuestra comunidad sera
mas fuerte, mas sensible y dispuesta a re-
solver los problemas que enfrentamos.” La
necesidad de conectarse con otras lideres
cotidianas y recuperar la esperanza de un
futuro mejor se satisfizo, “Reafirmo mi
conviccion de continuar apoyando a mi
comunidad. Hoy he descubierto que no
soy la tnica, muchas mujeres comparten
mis suefios ijuntas podemos hacer mas! “



Women on a Mission:
Cancer Prevention

E verett—Latinas struggle to address
concerns about lack of health care ac-
cess. Obtaining education and information
regarding cancer prevention and breast
self exams is not an easy task for these
mothers who face language, cultural and
legal barriers. They formed a Justice Circle
“to unite, and make a change,” explains
Lourdes.

The women believe that access to
health care and women'’s health informa-
tion is socially just and directly benefits
their families and community. “Justice is
when everyone shares ideas, learns, lis-
tens to others, strives for a dignified life,
shares work and obligations and there is
equality,” says Josefina. Taking a proactive

“Lajusticia es cuando todos compartimos
ideas, aprendemos, escuchamos a los
demas, nos esforzamos por lograr una

vida digna, compartimos el trabajo
y obligaciones y fomentamos

la igualdad.”

stance on their own health gave
them a feeling of empowerment
and knowledge to care for their “j
families and community.

Once the women of the Justice Circle
established a sense of “equality through
trust and communication,” they unleashed
a collective power. One by one, women
shared their experiences and identified
resources. This built momentum for invit-
ing Everett health providers to the Circle
to explore healthcare resources and ac-
cess to vital preventative health services
for Latinos.

Equipped with Spanish language ma-
terials and resource options from commu-
nity health organizations, the women are
on a mission! They believe that education
and access to preventative health services
will save lives in their community.

Mujeres con una Mision:
Prevenir el Cancer

verett—Obtener educacién e infor-

macioén sobre la prevencion del cancer
de mama y autoexamenes no es una tarea
facil para madres Latinas que se enfrentan
con barreras lingiiisticas, culturales y lega-
les. Estas mujeres formaron un Circulo de
Justicia “para unirse y hacer un cambio”,
explica Lourdes.

Las mujeres creen que el acceso a la
atencion de la salud y la informacién sobre
la salud de la mujer es socialmente justo
y beneficia directamente a sus familias y
comunidad. Definiendo justicia social, Jose-
fina dice: “La justicia es cuando todos com-
partimos ideas, aprendemos, escuchamos
a los demads, nos esforzamos por lograr
una vida digna, compartimos el trabajo y
obligaciones y fomentamos
la igualdad.” Tomar una
actitud proactiva respecto
a su propia salud les dio
una sensacion de tener el
poder y el conocimiento
necesarios para cuidar a
sus familias y la comunidad.

Una vez que las par-
ticipantes del Circulo es-
tablecieron una percepcion
de “igualdad a través de
confianza y comunicacion
entre si’, se desato una fuerza
colectiva. Una por una, las mujeres com-
partieron sus experiencias e identificaron
recursos que conocian. Esto las motivd
a invitar al Circulo a los proveedores de

servicios de salud de Everett, para explorar
los recursos disponibles y el acceso a los
servicios vitales de salud preventiva para
Latinas.

Equipadas con materiales en espanol
y opciones de recursos de las organizacio-
nes de salud de la comunidad, las mujeres
emprendieron su misién. Ellas tienen la
certeza de que la educacion y el acceso
a los servicios preventivos de salud con-
tribuiran a salvar vidas en su comunidad.

Giving Voice:
House Our Children!

B ellevue—"I never imagined [ would be
a single mother, and that | would be
relying on assistance from state and private
resources....When you add a child to the
household everything changes. I no longer
stress about my needs, but I stress about
how I'm going to provide for my daughter,”
a Justice Circle participant commented.

The women of Harrington House, a
transitional housing program for home-
less pregnant women and new mothers
with children, have just begun to find their
voices. Normally, they might choose to
fight for increased funding for programs
like TANF, Section 8 and food stamps. With
all the current news stories about budget
cuts, though, they are fearful of losing the
existing programs.

“I moved into the Harrington House
knowing this is a year program, and I'm
fearful l won’t find housing before that year
is up. Housing is very limited, and it’s a
long process to get into. Even though I am
receiving these benefits
and | am stable, I'm ter-
rified of what’s to come.
All [ want is to give my
daughter a secure and
stable home, and pro-
vide for her,” a Circle
participant added. “I
am already struggling
so the possibility that
any of these programs

Yolanda shares her story of resilience with other Hawthorne
Elementary Circle participants.

being cut scares me,”
another said.

Justice for Women is...

¢ A grassroots movement for social justice in areas affecting women, especially women living in poverty.
¢ A collaboration of 12 Northwest agencies serving women and their families.




Circle participants wrote a joint let-
ter to their legislators, accompanied by
separate individual personal testimonials,
with the hope of making an impact for
all who are in their large community of
struggling women with children. They
found the courage to write these stories
when they realized they were not alone.
The Justice Circle built and strengthened a
community, giving them courage to speak.
This courage will not end with their Circle.
Some women plan to attend an upcoming
Advocacy Day in Olympia. Others engage
their friends and family in conversation.
Voices, raised together for social change,
continue to be spoken and heard.

alimentos. Sin embargo, con todas las
noticias actuales acerca de los recortes
presupuestarios, tienen miedo de perder
los programas que existen en la actualidad.

“Me mudé a Harrington House sa-
biendo que es un programa de un afo
y tengo miedo de no encontrar vivienda
antes de que ese afio se cumpla. La vivi-
enda es limitada y la lista de espera es muy

“When you add a child to
the household everything
changes. I no longer stress
about my needs, but I stress
about how I'm going to

Harrington House mothers courageously advocate for their chlldren s

right to secure housing.

iVivienda para
Nuestros Ninos!

ellevue—*“Nunca

me imaginé que iba
a ser madre soltera y
que dependeria de la ayuda de recursos
estatales y privados.... Cuando se agrega
a un nifio al hogar todo cambia. Ya no me
preocupo por mis necesidades, sino en
cémo voy a mantener a mi hija “, coment6
una participante del Circulo de Justicia.

Las residentes de Harrington House,
un programa de vivienda de transicién para
mujeres embarazadas y madres con nifios
que se hallan sin hogar, han comenzado
a encontrar su voz. Normalmente, estas
mujeres podrian optar por luchar por un
mayor financiamiento para programas
como el TANF, Seccién 8 y cupones de

provide for my daughter.”

larga. A pesar de
que recibo ben-
eficios, estoy
aterrada de lo
que estd por ve-
nir. Todo lo que
quiero es darle a
mi hija un hogar
seguro y estable

y proveer para
ella“, agregd
otra partici-
pante. “Ya asi tengo que luchary la posibili-
dad de que cualquiera de estos programas
se corten me da miedo” dijo otra.

Las integrantes del Circulo escribieron
una carta conjunta a sus legisladores,
acompanada por testimonios escritos
por cada una, con la esperanza de hacer
impacto en su comunidad de mujeres sin
hogar que luchan por sus hijos. La comu-
nidad fue construida y reforzada en este
Circulo de Justicia, dandoles coraje para
alzar su voz. Ellas encontraron el coraje
para escribir estas historias cuando se
dieron cuenta de que no estaban solas.
Este coraje no se acabara con su Circulo.
Algunas planean asistir a un préximo Dia
de Abogacia en Olympia. Otras atraeran a
sus amigos y familiares a conversar sobre
el tema. Sus voces, alzadas juntas para el
cambio social, siguen siendo escuchadas.

Justice for Women Wins
National Award

ashington, D.C.—In December,

we received a call from Washing-
ton D.C. from the Catholic Campaign for
Human Development (CCHD) office an-
nouncing that the Intercommunity Peace
& Justice Center’s Justice for Women is
the recipient of the CCHD’s National Sister
Margaret Cafferty Development of People
Award! This award honors an individual or
group who “exemplifies a commitment
to the development of people and the
elimination of poverty. Recipients of this
award have made significant contributions
to human development and social change
and have offered heroic responses to the
needs of the economically disadvantaged.”
Our Justice for Women program will be
honored at the opening of a conference
with 500 attendees on February 12, 2012
in Washington D.C.

Congratulations to all the Justice for
Women coordinators, partners, facilita-
tors, and participants who have worked
together for over twelve years to develop
and grow our Justice Circles. We continue
to welcome more partnership opportuni-
ties to start new Women'’s Justice Circles
and better the lives of marginalized

women.
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Justicia para las Mujeres
Recibe Premio Nacional

Washington, D.C.—En diciembre,
recibimos una llamada de Wash-

ington DC de la Campana Catolica para el
Desarrollo Humano (CCHD), anunciando
que Justicia para las Mujeres, un programa
del Centro Intercomunitario de Paz y Jus-
ticia (IPJC) es el destinatario del Premio
Nacional de Desarrollo de las Personas
Margaret Cafferty. Este premio honra a una
persona o grupo que “es un ejemplo del

Justice for Women: A Collaboration for Empowerment
A program of the Intercommunity Peace and Justice Center with: Catherine Place « Hope House - Jubilee Women’s Center
La Casa Hogar « Marie Rose House « Mercy Housing Northwest « Miryam’s House « Nuestra Casa « Sacred Heart Medical Center
Sojourner Place - Transitional Living Center « Women’s Hearth

Thank you to our program funders including: Catholic Campaign for Human Development, Tulalip Tribes

and the Sisters of St. Joseph of Carondelet

Thank you to Marisa Altschul from Mujeres of the NW for helping us with the translation



compromiso para el desarrollo de las personas y la eliminacion
de la pobreza. Ganadores de este premio han hecho contribu-
ciones significativas al desarrollo humano y el cambio social y
han ofrecido respuestas heroicas a las necesidades de los mas
desfavorecidos econémicamente.” Nuestro programa Justicia para
las Mujeres serd homenajeado en la apertura de una conferencia
con 500 participantes el 12 de febrero 2012 en Washington DC.

iFelicitaciones a todas las coordinadoras de Justicia para las
Mujeres, colaboradores, facilitadoras y participantes que han
trabajado juntas por mas de doce afos para desarrollar nuestros
Circulos de Mujeres para la Justicia! Seguimos dando la bienvenida
a toda oportunidad de colaboracion para iniciar nuevos Circulos
y asi mejorar las condiciones de vida de mujeres marginadas.
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Mujeres Sin Fronteras strive to dignify domestic workers’ rights.

2 To build relationships with others who want change

@ To claim our personal and collaborative power

@ To understand the issues that make life difficult for women
who are low-income

) To learn the skills of grassroots organizing and leadership

2 To take action to create change

95 PodeMOg
hacer mas de
Together we can make a difference in the lives of these
’0 @l& Pucda women and our community as a whole! Contact Giselle

hacer vna gola Carcamo at 206.223.1138 or gcarcamo@ipjc.org for details.
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